
Je suis en colère de Jeannine Amos
caisse Philo de la MJC

MS-GS

Villeneuve-sur-Yonne La Tour

Partir d'images issues du livre de J. Amos.
Choix : la couverture
             la page 8

1) description des images
→ il est en colère : pourquoi est-il en colère ?

2) Page 9

pourquoi pleure-t-il ?
Laisser les élèves s'exprimer
→ la violence de la colère

       2 bis) lire page 11
                 les causes de la colère : faire une liste

3) page 12
lire le texte correspondant à l'image

4) en conséquence la colère c'est bien, non la violence de la colère

→ comment maîtriser sa colère ? → en faire quelque chose de bénéfique.
Comment faire pour ne pas être violent ? → demander de l'aide
→ accepter de ne pas être le meilleur, accepter de partager, de critiquer.


