COMPETENCE 7 DU PALIER 2 DU SOCLE COMMUN : AUTONOMIE ET INITIATIVE.

S'appuyer sur des méthodes de travail pour étre autonome.

Respecter des consignes simples en autonomie.

Etre persévérant dans toutes les activités.

Commencer a s'auto-évaluer dans des situations simples.
Soutenir une écoute prolongée (lecture, musique, spectacle, etc...).

Faire preuve d'initiative.

S'impliquer dans un projet individuel ou collectif.

CYCLE 1

CYCLE 2

CYCLE 3

Agir et s'exprimer avec son corps a I'école
maternelle.

S'exprimer sur un rythme musical ou non, avec
engin ou non ; exprimer des émotions par le
geste et le déplacement.

Concevoir et réaliser des actions a visées
expressive, artistique et esthétique.

Danse : exprimer corporellement des
personnages, des images, des sentiments pour
communiquer des émotions en réalisant une
petite chorégraphie (3 a 5 ¢éléments), sur des
supports sonores divers.

Concevoir et réaliser des actions a visées
expressive, artistique et esthétique.

Danse : construire a plusieurs une phrase dansée
(chorégraphie de 5 éléments au moins).

2012-2013 CPC EPS Sens 1 Adeline Rouleau




