
JEU DE CALCUL MENTAL 

Le jeu des trios 

Le jeu des trios est un jeu de calcul mental, très simple à mettre en place, qui 

permet d'entretenir et de réviser les tables d'addition et de multiplication. 

Qu'est-ce qu'un trio? 

Tout d'abord, un nombre est fixé (pour cet exemple, c'est le nombre 25) et une 

grille est proposée: 

 

Il s'agit de trouver le plus grand nombre d'alignements sans trou (ligne, colonne 

ou diagonale) de 3 cases en opérant de la façon suivante: multiplier deux des 

nombres des cases puis ajouter ou retrancher le troisième au produit pour 

obtenir le nombre affiché. 

Il existe des logiciels simples qui génèrent directement des grilles toutes faites 

A retrouver sur ce site 

http://jean-luc.bregeon.pagesperso-orange.fr/Trios.htm 
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